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【市场回顾】 

 A 股市场 

    周三（1月 27 日），A股盘中走势跌宕起伏，早盘微幅高开后连续下滑，午后最多下挫逾 4%至 2638 点，之

后中石油、中石化等蓝筹股发力护盘，尾盘 A股一度翻红。中国石油、中国石化均收涨 2%左右。 

  截至收盘，上证综指跌 0.52%报 2735.56 点，深证成指跌 0.64%报 9422.43 点。当天两市成交金额为 5091

亿元人民币，上日成交金额为 5218 亿元人民币。 

  中小板指跌 0.77%。创业板指涨 0.17%，午后跌幅最高超过 5%，当天振幅超过 6%。万得全 A 指数跌 0.94%；

万得全 A指数（除金融，石油石化）收盘跌 1.11%。 

  申万一级行业多数收跌。采掘板块涨 2%，国防军工板块涨 1.1%，银行板块微升。传媒、钢铁板块微跌。交

通运输、休闲服务、轻工制造、综合板块跌逾 2%。 

  概念股方面，航母、页岩气和煤层气、土地流转、油气改革、上海本地重组、卫星导航指数均录升 1%左右。

新能源汽车、丝绸之路、传感器、粤港澳自贸区、体育、京津冀一体化、在线教育、养老、广东国资改革指数均

跌 2%以上。                                                        

 股指期货 

股指期货方面，沪深 300、上证 50、中证 500 股指期货主力合约分别下跌 1.6%、0.88%、3.4%。 

 国际行情 

 

                                                                        本资讯产品所有数据均来自 wind 资讯 

 

 

指数名称 收盘 涨幅（%） 指数名称 收盘    涨幅（%） 

美国 香港 

道琼斯工业指数 15944.46   -1.38      恒生指数 19052.45   1.02 

纳斯达克综合指数 4468.17   -2.18      国企指数 7959.51     0.82 

标准普尔 500 指数 1882.95   -1.09      红筹指数 3376.19   1.35 

               欧洲                 亚太 

英国 FTSE100 5990.37    1.33     日经 225 指数 17163.92    2.72 

德国 DAX 指数 9880.82    0.59 澳大利亚标普 200  4946.44  -1.20 

法国 CAC40 指数 4380.36    0.54 韩国综合指数  1897.87     1.40 

意大利指数 20308.21   -1.78 新西兰 NZ50 指数  6141.94    -0.21 

西班牙 IBEX 指数  8567.70   -1.78 中国台湾加权指数  7849.83     0.27 
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【热点资讯】 

【中央一号文件：推进农业供给侧改革】 

新华社昨日受权发布《关于落实发展新理念加快农业现代化实现全面小康目标的若干意见》。这是 2004 年

以来，中央一号文件连续第 13次聚焦“三农”。而自 2013 年以来，中央一号文件连续四年聚焦农业现代化这一

大主题，并且从高层透露的信息来看，农业现代化将是贯穿整个“十三五”的议题。 

从具体内容来看，今年中央一号文件亮点多多，很多内容都是首次写入。比如，首次明确了“农民主体”，

首次将食品安全上升至国家战略，首次纳入农业供给侧改革。值得注意的是，作为农业供给侧改革的重要组成部

分，文件对一二三产融合做了全面部署。 

【多项金融措施支持工业增效升级】 

国务院总理李克强 1 月 27 日主持召开国务院常务会议，确定金融支持工业增效升级的措施，壮大实体经济

基础；决定推动《中国制造 2025》与“互联网+”融合发展；决定清理规范一批政府性基金收费项目，持续为企

业减负。 

会议指出，用好和创新金融工具，支持工业增效升级，是金融更好服务实体经济的重要内容。会议确定，一

是引导金融机构加大对高新技术企业、重大技术装备、工业强基工程等的信贷支持，促进培育发展新动能。制定

金融支持制造强国建设指导意见，发展能效贷款、排污权抵押贷款等绿色信贷。二是鼓励通过并购贷款、发行优

先股和可转换债券等筹集资金开展兼并重组，推动改造传统动能。支持大企业设立产业创投基金，支持地方开展

小微企业融资担保代偿补偿等业务。三是对长期亏损、失去清偿能力或环保、安全生产不达标且整改无望的企业

及落后产能，坚决压缩退出相关贷款，支持化解过剩产能。四是拓宽融资渠道，鼓励扩大股权、债券等直接融资，

大力发展应收账款融资。支持运作规范、偿债有保障的企业发行公司信用债调整债务结构。五是继续整顿金融服

务乱收费，取消不合理收费项目，降低不合理收费标准。支持银行加快不良贷款处置，惩戒恶意逃废债务行为，

防范和化解金融风险。 

【发改委：1 月 27 日国内成品油价格不作调整】 

发改委 1月 27 日发布消息称，截至 1月 26 日，国内成品油价格挂靠的国际市场原油前 10 个工作日平均价

格低于每桶 40 美元。我们正密切跟踪成品油价格形成机制运行情况，结合国内外石油市场形势变化，进一步予

以研究完善。根据《石油价格管理办法》第六条规定，本次汽、柴油价格暂不作调整。 

【保监会：扩大“以房养老”保险试点】 

  据保监会网站消息，近日，中国保监会召开老年人住房反向抵押养老保险试点工作座谈会，保监会副主席黄

洪要求，2016 年要在现有 4 个试点城市的基础上，选择经济条件较好、房地产市场较为规范、当地政府支持的

城市和地区纳入试点范围，通过扩大业务经营区域，在发展中解决问题，使更多的老年人享受到这项政策福利。 

【财新：今年中国铁路计划投产新线较去年降 66%】 

    中国铁路总公司（下称中铁总）人士透露，2016 年中国铁路计划投产新线 3200 余公里，其中高铁里程 1300

余公里。2016 年将是自 2011 年以来铁路投产里程最少的一年，较 2015 年下降 66.43%。 

  就 2016 年铁路铁路建设任务，今日中铁总召开建设工作会议。总经理盛光祖表示：今年要继续保持较大的

投资规模，计划完成投资 8000 亿元，并确保全面完成年度铁路建设任务。铁路建设资金如何保障是近年来备受

关注的问题，就此盛光祖强调，要创新铁路建设债券发行方式，加强资金控制，提高铁路建设集约化水平，同时

继续深化铁路投融资体制改革。 

【41 个工业大类行业年报出炉 逾七成业绩报喜】 
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国家统计局 1月 27日公布的数据显示，2015 年全国规模以上工业企业实现利润总额 63554 亿元，比上年下

降 2.3%。对此，国泰君安首席宏观分析师任泽平在接受《证券日报》记者采访时表示，工业利润降幅扩大，亟

待供给侧改革发力，为中国经济迎来曙光。数据显示，去年 12 月份规模以上工业企业实现利润总额 8167.2 亿元，

同比下降 4.7%，降幅比 11 月份扩大 3.3 个百分点。 

【深港交易所高层再提深港通启动】 

担任深港通工作小组组长的林凡，昨日在前海国际金融论坛上发表演讲时向与会人员介绍了深港通的筹备

情况及进展，他指出，深港通目前已经完成了内部技术和规则的准备，深港通的启动也列入了中国证监会 2016

年的工作计划，相信 2016 年深港通可能即将启动，深港通启动宣布后深交所将组织全市场联合测试。 

【债基长期赚钱能力突出 2008 年来 11 只产品净值翻番】 

    今年开年，A 股开始连环虐，3000 点、2900 点、2800 点统统失守，权益类投资基金跟着兵败如山倒，短短

不到一个月的时间，部分仓位较重的基金已经出现腰斩走势，短期投资风险可见一斑。寻觅长期稳健投资品种再

受市场重视，刚刚公布的银河证券基金研究中心的数据显示，风险相对较低的债券基金长期赚钱能力竟也不可小

觑，2008 年以来已经有 11 只基金实现了翻番。 

 

【基民学堂】 

   【连跌后被套如何减损 五招解你燃眉之急】 

元旦以后的连续暴跌套住了一大波投资者，加上 2015 年就被套的，数量更为庞大，在当前 A股市场仍旧低

迷的情况下，普通投资者该怎么办？ 

在沪指 3600 点向下快速下行的过程中，被套住的投资者，估计一抓一大把。本文纯粹探讨在股票被套情况

下一些解套的可能性，不构成投资建议。 

1、怎样做高抛低吸？ 

这是 A股乃至全世界股市赚钱的终极秘诀。然而说起来简单，做起来则非常难。怎样算高，怎样又是低。不

过有一条颠扑不破的真理就是，当身边的人都在讨论股市时，差不多就是高点了。当身边的股神一个一个都低调

行事，证券公司门可罗雀时，也差不多就是低了。最大的问题是，很少人能忍受长时间的空仓煎熬。 

还有一种高抛低吸，比较适合猴市策略，最典型的是变相 T+0，即认为被套个股已被打到很低的价位，当日

有可能反弹时，先买入相同数量的股票，待当日反弹迅速将原有股票卖出；或者认为被套股票当日价格已较高，

先行卖出，待股价回落后，再买回同等数量的股票，摊低成本。若能有几次成功的高抛低吸操作，很多情况下已

解套大半。最大的缺陷就是，碰到类似今年这种走势，将是多做多错。 

在二级市场上，股票振幅是一个较好的波动性参考指标，左边是元旦以后部分日均振幅较高、但总体较为抗

跌的股票。 

但看到今年股市这样的行情，表中的个股占所有 A股的比例实在太低，如果认为自己不是绝顶高手，那么建

议你忍住，否则估计目前只剩下低吸，高抛？还是洗洗睡吧。 

2、持有的股票亏损了，要不要死扛？ 

牛市炒股的终极秘诀就是捂股待涨，其实 A股小散的终极解套策略也是这个：大不了用时间换价格。如果确

信被套个股质地优良，手中又不缺钱，那捂股待涨未尝不是一种好的解套方式。反正巴菲特都说，价格围绕价值

波动。其优点在于无须劳神操作，反正熊市下能够实现上涨的个股也就百中挑一，如果认为自己不是绝顶高手，

请不要频繁换股。否则错误的短线交易将导致亏损加大。如果要死扛，最好是： 

1、产品和吃有关的股票，药、酒、奶最佳，零食、粮食次之。 
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2、公司总市值别高于 100 亿，40 亿以下更佳。 

3、大股东不要是国企，最好是私人老板，持股比例越高越好。 

4、股性活跃一些，2015 年 12 月的单月累计换手率最好超过 100%，我刚才扫了一下，超过 100%的有 779 只

股票。 

3、要不要补仓 

能实现这一条的，要相当稳定的现金流。想想巴菲特为啥那么牛吧，就在于他的保险公司能持续给他提供抄

底和忍受熊市煎熬的资金。如果你确信被套个股质地优良。不过要注意的是，为规避补仓风险，仍需尽量预留第

二次乃至第三次补仓机会，并适当拉大各次补仓的时间间隔。否则，真就应了那句老话：新手死于追高，老手死

于补仓。 

4、充分利用两融 

熊市下解套怎么办？可以尝试“非恶意做空”嘛。不过鉴于两融 50 万的门槛，出于合规的考虑，还是量力

而行。大券商融资资金和券源相对都较为丰富，在做两融交易，特别是融券交易时，尽量选择大券商。 

两融属于杠杆交易，会同时放大收益和风险，如果把握性不大，谨慎为之。 

5、被套了但还能打新 

新股申购又开始了，捂股打新相当于你拥有两份期权：手中股票和中签新股的上涨期权，你所能承受的亏损

则是你需要付出的权利金。 

如果选择了这种方法，赶紧做好相应的准备吧。春节前新股每天最多发行一只，市值可以循环使用，有可能

的话统统都打，说不定真能中上一只呢。 

真要中签了，股票被套的那点亏损额度基本上都能够扳回来了(2015 年新股上市后 10个涨停差不多成为起

步价)。至于中签率嘛，你就当彩票一样了。（来源于 Wind 资讯） 

 

【东方书苑】 

书名：霍乱时期的爱情 

作者:加西亚·马尔克斯 

 出版社: 南海出版公司 
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《霍乱时期的爱情》是加西亚•马尔克斯获得诺贝尔文学奖之后完成的第一部小说。讲述了一段跨越半个

多世纪的爱情史诗，穷尽了所有爱情的可能性：忠贞的、隐秘的、粗暴的、羞怯的、柏拉图式的、放荡的、转瞬

即逝的、生死相依的……再现了时光的无情流逝，被誉为“人类有史以来最伟大的爱情小说”，是 20 世纪最重

要的经典文学巨著之一。（来源于豆瓣网） 

 

 

 

 

 

东方基金声明 

本资料所有内容均来自公开信息，资讯引用 Wind 内容，不构成任何投资建议或承诺。本材料并非基金宣传推介资料，亦不构

成任何法律文件。有关数据仅供参考，本公司不对其中的任何错漏和疏忽承担法律责任。本公司承诺以诚实信用，勤勉尽责的原则
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公司书面许可，任何机构和个人不得以任何形式转发、复制或修改。 
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