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【市场回顾】 

 A 股市场 

受外围市场影响，沪深两市上周五早盘双双低开，开盘后震荡下行，创业板领跌两市。沪指延续了近期不

温不火的表现，随着盘中传出中化集团与中国化工集团或合并，相关概念股迅速拉升。午后开盘，两市跌幅收窄，

国企改革概念崛起。临近盘尾沪指上行翻红。截止收盘，沪指涨幅 0.08%，报收 3063.73 点；涨 43.44 点，涨幅

1.45%，深成指跌幅 0.26%，报收 10759.68 点；创业板跌幅 0.65%，报收 2194.23 点。盘面上，热点较为匮乏，

题材股表现低迷，债转股概念有所分化，个股整体呈现跌多涨少格局。互联网概念强势、中字头概念走高、国企

改革概念崛起，电商概念、信息安全则跌幅居前。 

 股指期货 

股指期货方面，截止收盘，沪深 300 指数报 3305.85 点，涨幅为 0.10%，IF1610 报 3301.8 点，涨幅为 0.33%；

上证 50 指数报 2209.81 点，涨幅为 0.35%，IH1610 报 2206.2 点，涨幅为 0.54%；中证 500 指数报 6469.49 点，

跌幅为 0.24%，IC1610 报 6466.8 点，涨幅为 0.04%。 

 国际行情 

 

                                                                        本资讯产品所有数据均来自 wind 资讯 

   

 

 

指数名称 收盘 涨幅（%） 指数名称 收盘    涨幅（%） 

美国 香港 

道琼斯工业指数 18138.38    0.22      恒生指数  23233.31     0.88 

纳斯达克综合指数 5214.16    0.02      国企指数 9601.40     1.10 

标准普尔 500 指数 2132.98    0.02      红筹指数  3858.05   0.69 

               欧洲                 亚太 

英国 FTSE100  7013.55    0.51    日经 225 指数 16856.37    0.49 

德国 DAX 指数 10580.38    1.60 澳大利亚标普 200  5434.03    -0.03 

法国 CAC40 指数  4470.92    1.49 韩国综合指数   2022.66     0.36 

意大利指数 18225.93    1.83 新西兰 NZ50 指数  7133.26     0.19 

西班牙 IBEX 指数  8767.90    1.85 中国台湾加权指数  9165.17    -0.59 
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【热点资讯】 

【混改提速试点央企站上风口】 

  在混改红利推动下，“大块头”也能迎风起舞。上周，在母公司中国联通集团正在研究和讨论混改实施方案

的消息公布后，中国联通迎来涨停，成交量创下 11 个月以来新高。中国证券报记者从某央企人士了解到，中国

联通公布混改动向后，涉及混改试点的央企或陆续披露改革进展和细节。 

【稳增长加码 PPP 成促投资发力点】 

  近日，促投资打出政策组合拳，PPP 政策从“框架”走向“落实”，基建投资批复也进一步提速。业内人士

认为，当前经济下行压力加大，稳增长政策显著加码，基建投资仍是主要发力点。在当前稳健的货币政策和积极

的财政政策下，PPP 将成为撬动财政的支点，随着四季度万亿 PPP 项目加速落地，对基建投资的拉动作用将越来

越明显，全年经济增长有望实现预期目标。 

【上交所创新监管护航资本市场转型】 

上交所在年报事后监管之后，又着力强化了今年的中报监管问询，体现出监管的“新常态”。统计数据显示，

今年中报事后审核中，上交所重点对 180 家左右上市公司的中报进行了关注，对其中的 30 余家公司中报出具了

问询函，提出各类问题共计 600 余项。 

【政策可作为空间宽泛 经济向好预期仍饱满】 

  考虑到前期房贷规模与信贷规模的比例超常规，以及其对经济数据的推动作用，在 10 月初各地楼市调控政

策的密集出台后，市场各方对四季度经济走势持续好转的预期似乎不那么坚定了。但是，综合目前已经发布的多

项经济数据来看，动摇信心的理由并不那么充分。 

  【8 月 M2 增速有望触底反弹 信贷预测均值 7400 亿】 

多家分析机构预测，随着基数效应逐步消失，8、9月份 M2 同比增速将有所回升。其中，8月 M2增速有望从

7 月的 10.2%回升至 11%。此外，据不完全统计，多家分析机构对 8月的新增信贷规模的预测均值为 7400 亿元。 

  【刘士余接棒证监会主席 8个月 “两手抓”不放松】 

  包括机构在内的很多投资者，今年以来，对 A股市场最大的感觉，就是监管越来越严。“这是意料之中的事

情。”一位不愿表明身份的券商营业部负责人在接受记者采访时表示，只有强化执法，荡涤尘垢，还资本市场风

清气正，资本市场长远健康发展才有坚实基础。 

【GDP 等重磅数据即将公布 市场预测经济或好于预期】 

本周三，2016 年前三季度经济数据将正式公布。记者综合多家机构预测，三季度经济增长将略超市场预期，

GDP 的增长率有望和上半年持平，为 6.7%，全年经济运行也较为乐观，政府年初设定的发展目标能够实现。业内

人士分析称，预计四季度 M2 增速会有所回升，但货币政策大规模放松的可能性已经不大，央行更倾向于运用多种

货币政策工具，更为灵活地提供长期、中期和短期的流动性。  

【深港通有望 11 月中下旬正式推出 带来投资新机遇】 

     8 月 16 日，国务院正式批准了《深港通实施方案》。随后内地与中国香港市场开始了紧锣密鼓的准备工作。

深港通有望今年 11 月中下旬正式推出，届时沪深港三个证券市场的互联互通机制将完全建立起来。与已经运作

一年多时间的沪港通相比，深港通的一些新的政策规定，将为投资者带来更多新的机遇，非常值得我们期待。 

【基民学堂】 

   【基民该如何应对预期中的行情】 

通常当政府为振兴经济而实施降低存款准备金率和存贷款基准利率后，往往会诱发一轮牛市或中级反弹行
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情。但一个阶段以来，宽松的货币政策似乎并未提振股市，有许多专家认为是疯狂上涨的房地产吸引了社会上的

资金，甚至推测许多投资者在卖出股票或股票类基金，转投房地产。然而，就在今年国庆节期间，已有多个一二

线城市先后出台房价调控政策。那么，这是不是意味着转投房地产的资金将有望逐步回归股市，买入股票类基金

的机会正在悄然降临呢？ 

自从买入股票类基金后，基民就不可避免地要同各种各样的消息打交道。问题在于往往是一部分专家认为应

该买入，另一部分认为应该卖出，还有一部分表述的观点根本就是含糊不清，模棱两可。也有一些经验和投资知

识均比较丰富者，则借助于均线系统分析、成交量分析等技术手段自己进行研判，但事实也是错的时候多，对的

时候少。其实，虽然每次导致市场形态发生转变的诱因、时间甚至场所并不相同，但由于诸如贪婪、恐惧及喜欢

从众这些人类固有的基本特征并未发生改变，大部分投资者甚至包括基金经理面对利益诱惑或严重伤害时的必然

反应并无二致。所以，我们可以通过历史案例找到参考答案：如国务院曾于 2010 年 4 月 17 日出台《关于坚决遏

制部分城市房价过快上涨的通知》，尽管此消息导致房地产指数 4月 19日下跌 8.32%，沪综指也下跌 1.91%，但

由于撤出房地产领域的资金陆续涌入正处于估值洼地的股市，沪综指自 7月 2日开始触底反弹，至当年 11月 11

日累计涨幅达到 32.10%。在此期间，某沪深 300 联接基金净值增幅累计为 34.1%，某大盘精选混合基金的净值累

计增长更是达 47.1%。 

需要说明的是，在此基础上，还应规定自己必须严格遵循这样的原则，方可通过购买股票类基金参与这波预

期中的行情。 

首先，要严格遵循“主观服从客观”的原则。不论是遇到何种利好，也不管都有哪些专家、权威对此进行何

种解读，基民都只应该依据市场的实际表现决定自己的投资行为。这是因为面对着突发性利好消息究竟是该高开

低走，甚至再创新低，还是展开一轮中级反弹行情，甚至激发新的一轮牛市，则要看多空上方相互博弈的结果，

并不取决于包括专家、权威在内的某些人的主观愿望。如果基民对这一点感到困惑，就请看看 2008 年 8月 8 日

前后发生的一些事情：当时有权威媒体一再针对股市发表维稳言论，尤其许多专家还认为在历经前期多轮暴跌后，

从技术面看，完全有理由走出一轮奥运行情，但就在奥运会开幕这天开始大幅破位下跌，仅仅两个交易日，上综

指就跌去 9.68%。 

其二，要严格遵循“短期趋势服从中长期趋势”的原则。这首先是因为，某个重大新闻刚出台时，投资者通

常都处于极度亢奋状态，此时内心只要被贪婪、恐惧或愤怒中的任何一种情绪占据主导地位，就难免辨不明方向，

仓促间动手很容易将自己逼到进退两难的困境。还应该明白，在什么价位买入或卖出并不重要，看错市场趋势才

是真正会要命的。就算基民没买在最低价，只要市场趋势向上，自然仍能获利。反之，纵然没卖在最高点，如果

市场趋势向下，还是做对了。如 2008 年 4 月 20 日，证监会周日晚出台政策规范大小非减持。受此消息刺激，沪

深股市 21日开盘出现历史罕见暴涨，上证综指开于 3305.15 点，高开 210 点，开盘涨幅高达 6.8%；深成指开于

12134 点高开 822 点，开盘涨幅更高达 7.46%；但收市时沪指涨 22 点，涨幅 0.72%；深成指跌 197 点，跌幅 1.75%。

所以，正确的选择只能是听到某个新闻后先暂时观望，等待情况沉淀而市场出现明确方向并且自身心情复归平静

后再做决定。 

第三，还须明白，受政策打压的房地产及与之密切相关的行业即便在反弹行情中也会有所表现，但较之那些

受到政策扶持的行业必然大为逊色。所以，在选择投资目标时一定要仔细查阅基金最近的投资报告，避开前者，

买入后者。（来源于 Wind 资讯） 

【东方书苑】 

书名：魔鬼经济学 1  

作者: [美]史蒂芬•列维特 / [美]史蒂芬•都伯纳 
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 出版社: 中信出版集团 

     

从事更年期研究工作 20年的诺斯鲁普博士通过亲身经历和众多精彩的案例，彻底颠覆了传统观点，证明绝

经绝不仅仅意味着使女性失去生育能力。成为人见人厌的“黄脸婆”。相反。身体正在向你发出各种信号，提醒

你生活将进入一个全新的层面。诺斯鲁普博士的更年期研究，给女性打开了一片全新的天地，她深厚的专业背景

也为这部伟大作品提供了强大的说服力和实用价值，其中不乏前沿医学技术和最好的自然愈合方法。即使是专业

的医务人员也能从中获益匪浅。这部充满爱、鼓舞和力量的著作将指导女性度过波动的更年期，从容、通达、高

质量地享受余生。（来源于豆瓣网） 

 

 

 

 

 

东方基金声明 

本资料所有内容均来自公开信息，资讯引用 Wind 内容，不构成任何投资建议或承诺。本材料并非基金宣传推介资料，亦不构

成任何法律文件。有关数据仅供参考，本公司不对其中的任何错漏和疏忽承担法律责任。本公司承诺以诚实信用，勤勉尽责的原则

管理和运用基金资产，基金过往业绩不代表其未来表现，基金管理人管理的其他基金业绩不构成新基金业绩表现的保证。投资人购

买东方基金管理有限责任公司旗下的产品时，应认真阅读相关法律文件。本材料的版权归东方基金管理有限责任公司所有，未经我

公司书面许可，任何机构和个人不得以任何形式转发、复制或修改。 


