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【市场回顾】 

 A 股市场 

沪指跌 0.12%10 月红盘收官，3100 失而复得。昨日沪指报 3100.49 点，跌 3.78 点，跌幅 0.12%，沪指 10

月收涨 3.2%。深成指报 10704.30 点，跌 6.74 点，跌幅 0.06，创业板报 2159.76 点，跌 5.67 点，跌幅 0.26%。  

成交量方面，沪指成交 1784.3 亿，深市成交 2567.9 亿，两市共成交 4352.2 亿。 

 股指期货 

股指期货方面，截止收盘，沪指报 3100.49 点，跌 3.78 点，跌幅 0.12%，沪指 10月收涨 3.2%。深成指报

10704.30 点，跌 6.74 点，跌幅 0.06，创业板报 2159.76 点，跌 5.67 点，跌幅 0.26%。 

 国际行情 

指数名称 收盘 涨幅（%） 指数名称 收盘 涨幅（%） 

美国 香港 

道琼斯工业指数 18142.42 -0.10 恒生指数 22934.54 -0.09 

纳斯达克综合指数 5189.14 -0.02 国企指数 9559.39 0.46 

标准普尔 500 指数 2126.15 -0.01 红筹指数 3762.24 -0.71 

欧洲 亚太 

英国 FTSE100 6954.22 -0.60 日经 225 指数 17425.02 -0.12 

德国 DAX 指数 10665.01 -0.29 澳大利亚标普 200 5317.73 0.64 

法国 CAC40 指数 4509.26 -0.86 韩国综合指数 2008.19 -0.56 

意大利指数 18794.59 -1.01 新西兰 NZ50 指数 6960.68 0.25 

西班牙 IBEX 指数 9143.30 -0.63 中国台湾加权指数 9290.12 -0.18 

本资讯产品所有数据均来自 wind 资讯 

【热点资讯】 

【外管局持股路径曝光：梧桐树锁定银行业坤藤偏】 

上市公司三季报披露落幕，外汇管理局 A股“三剑客”持股路径再次显现。根据三季报信息，梧桐树投资平

台有限责任公司及其旗下的北京凤山投资有限责任公司、北京坤藤投资有限责任公司现身 12 家上市公司的前十

大流通股股东名单。 

【平台型厂商将受益物联网高成长】 

拥有万亿级市场的物联网成为市场新的热点。业内人士表示，基础平台和应用平台建设将成为物联网产业生

态的核心，相关平台型厂商将从中受益。 

【深港通渐行渐近 境外资金加快流入港股】 

近期港股市场出现明显的内外资流向分歧。此前持续涌入香港市场的内地资金流入开始放缓，港股通资金净

流入数据出现明显下滑。然而外资开始加码配置香港市场，港汇近日持续走强，资金流向监测机构 EPFR 数据也

显示外资开始加速流入港股相关基金。 

【供给侧改革显效 上市公司利润增速转正】 

受益于供给侧改革等积极因素，沪深上市公司三季报业绩指标加速好转，在新兴产业保持高增长的同时，一

些传统产业也已有了明显转机。 

【世界摆脱依附性经济需倚重强势人民币】 
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人民币正式纳入国际货币基金组织(IMF)的特别提款权(SDR)货币篮子至今，人民币对美元汇率快速走弱，从

而成为全球市场关注的焦点。市场在为未来的人民币走势捏一把汗。 

【交易所收紧三大行业发债 房企公司债不能再买地】 

证券时报记者获悉，上交所和深交所近日向各债券承销机构下发《关于试行房地产、产能过剩行业公司债券

分类监管的函》，明确对房地产、产能过剩行业公司债券的发行审核试行分类监管。 

【前三季度超九成上市公司吃政府补助 中石油获 35.9 亿补助居榜首】 

上市公司三季报全部收官，A 股 2955 家上市公司今年前三季度的成绩单展现在投资者面前。在报告期内，

有 1026 家公司的净利润同比出现负增长，占比达 35%，1929 家公司今年前三季度实现了净利润的同比正增长。 

【公募基金再度撤离银行股，三季度减持光大 5.98 亿股】 

据 21 世纪经济报道，基金再次大力减持了金融股。减持前十大个股中，前五大均是银行股，分别是光大银

行、中国银行、工商银行、农业银行和建设银行。光大银行的减持力度最大，二季度曾有 164 只基金将其列为前

十大重仓股，三季度这个数字变成了 34家，7月初到 9月底，有 130 只基金将其清出前十大重仓股。 

【基民学堂】 

   【怎样克服持基焦虑症】 

不知道基民朋友是否对以下情景有似曾相识的感受：在买基金前，内心难以摆脱某些专家看多声音的蛊惑，

更难以摆脱由相关报道甚至周围人们散布的赚钱效应诱惑，却没有去分析货币调控政策走向，看看市场各主要指

数表现，就迫不及待地买入专家或朋友推荐的基金品种，甚至当市场已处于下跌过程中还会一次次进行追加买入，

结果往往凶多吉少，甚至被深度套牢。 

如 2007 年 10 月，沪综指自 6124 点见顶回落，最大跌幅曾超 70%，如果基民在此期间买入并持有了股基，

则资产在随后不到一年的时间里就缩水超 50%。其后，随着手中资金枯竭和所持基金出现严重浮亏，又变得只知

道关注利空因素和某些专家的看空观点，一旦市场出现上涨就仓促盲目地赎回手中持有的基金，结果事实却很快

证明这是一个错误，基民是在最不该赎回时进行了赎回。如 2015 年 11 月 4日，金融指数曾出现当日达 8.81%的

涨幅，但如果基民在该天对主投银行券商保险的基金进行了赎回，则其后在短短五个交易日里，该指数累计又上

涨 16.24%。更糟糕的是，其中一部分人会由于一再重复发生上述错误而陷入“卖出则害怕踏空，买入却担心套

牢”的心理陷阱，开始频繁买卖基金，以致屡屡错失机会并一再放大风险。 

探究不少基民之所以会在持基过程中出现甚至一再重复发生错误行为，根源在于内心的不自信，而要彻底摆

脱这种焦虑症状，则应着重做好以下方面的功课。 

首先，根据对货币调控政策变化的趋势分析确定大的买卖方向。事实表明，当央行一再宣布降准降息后，市

场通常会反复震荡上扬。如 2008 年央行先后多次调降存贷款利率和存款准备金率，而当年四季度至 2009 年 8

月，沪综指累计涨幅超 50%。据权威机构统计，标准股票型基金 2009 年平均收益率达到 71.54%，指数基金平均

收益率达到 90.97%。当央行一再宣布调升存款准备金率甚至是存款利率，市场通常会由前期的上涨转为下跌。

如 2007 年四季度至 2008 年四季度，在此期间，沪综指累计跌幅超 70%。至 2008 年底，指数型基金平均年收益

率为-62.60%，混合平衡基金为-42.75%。 

其次，根据市场各主要指数的实际表现确定具体操作时机。不知大家是否注意过，货币调控政策的变化与市

场的反应有时并不同步。如 2008 年央行共 5次下调基准利率，其中第一次是当年的 9月 16日，最后一次是 12

月 22 日，但此轮的行情却启动于 10月 18 日。由此可见，要确定具体的买卖时机，还要依据市场的实际表现。

事实表明，当各主要指数在经历前期的长期大幅下跌后，出现由单边下跌转为震荡上升，尤其是当观察分析市场

成交金额变化，发现其上涨时的成交金额较前期下跌时出现明显放大时，可视为买入信号。如 2008 年 10 月 27
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日沪综指下跌 6.32%，成交金额为 322 亿元，同年 11 月 10 日沪综指上涨 7.27%，成交金额则明显放大至 568 亿

元。反之，市场在经历长期大幅上涨后，呈现出冲高回落，甚至“天量”和“天价”在先，放量下跌在后的疑似

头部特征，尤其是发现其下跌时的成交金额较前期上涨时出现明显放大时，可视为卖出信号。如 2007 年 10 月

16 日，沪综指见顶回落后也曾出现过三个交易日的反弹，但期间最大单日成交金额不过 906 亿元，而随后出现

的下跌则最大单日成交金额却超 1500 亿元。 

第三，当基民研究分析实体经济表现和货币调控政策后，均感到缺乏明显方向，而观察市场各主要指数也处

于持续窄幅震荡，上下两难状态，则应明确规定自己多看少动，甚至只看不动。在此需强调的是，在此过程中，

如遇被某些专家解读为重大实质性利好的消息，则必须在看清楚市场趋势后，再决定是追加买入，还是酌情赎回

部分基金：当市场在消息刺激下持续放量上攻，突破上档阻力位，自然可以买入。如果市场并未出现预期中的强

劲表现，呈现的是持续多个交易日缩量上涨，应保持高度警惕，因为这很可能意味着升势难以持续。（来源于天

天基金网） 

【东方书苑】 

书名: 胭脂扣：晚清政商笔记 1 

作者: 张永久 

版权方: 北京华文经典图书有限公司 

 

本书从浩瀚清史里细细梳理出有关晚清政商人士的一些琐闻、传记，以笔记小说的形式结构的短篇故事集，

涉及内容广泛驳杂，举凡草木虫鱼、风俗民情、情场传奇、笑话奇谈、逸事琐闻等等皆录其中。作家以史家的态

度书写笔记，多标榜其记事之确实，带有浓厚的民间文学色彩。(来源：百度阅读) 
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东方基金声明 

本资料所有内容均来自公开信息，资讯引用 Wind 内容，不构成任何投资建议或承诺。本材料并非基金宣传推介资料，亦不构

成任何法律文件。有关数据仅供参考，本公司不对其中的任何错漏和疏忽承担法律责任。本公司承诺以诚实信用，勤勉尽责的原则

管理和运用基金资产，基金过往业绩不代表其未来表现，基金管理人管理的其他基金业绩不构成新基金业绩表现的保证。投资人购

买东方基金管理有限责任公司旗下的产品时，应认真阅读相关法律文件。本材料的版权归东方基金管理有限责任公司所有，未经我

公司书面许可，任何机构和个人不得以任何形式转发、复制或修改。 


